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spoteczne, ktorych celem jest
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Uczestnikow konferencji powitala pani Elzbieta Szala, prezes
PTD Oddzial we Wroclawiu.
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http://www.ptd.wroclaw.pl/

W POSZUKIWANIU SKUTECZNEJ TERAPII GZYTANIA

Jako pierwsza wystapila pani Katarzyna Bog-
danowicz, ktora wyglosita wykiad W poszu-
kiwaniu skutecznej terapii czytania dla
uczniow z dysleksjq rozwojowq. Wystapie-
nie oparta o wyniki badan na temat metod te-
rapeutycznych i dydaktycznych stosowanych
w pracy z osobami z dysleksjg — wyjasnila na
czym polegaja oraz jaka jest ich skutecznosc.
Odniosta sie m.in. do metod: na poziomie
biologicznym, poznawczym oraz behawio-
ralnym. Prelegentka przedstawila kryteria
badan poszczegolnych metod pracy, podata
przyklady ¢wiczen. Podkreslila, ze warto
stosowac metody sprawdzone naukowo i
opracowane w Polsce, aby odpowiadaly pol-
skiej fonologii. Podala takze dodatkowe
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czynniki, ktore mogg mie¢ wpltyw na
skutecznos$c terapii: wiek dziecka, wielkos$¢
grupy terapeutycznej, kompetencje tera-
peuty. Wazna jest rowniez intensywnosc
terapii, charakter zajec terapeutycznych,
miejsce pracy oraz specyfika nauczania
uczniow z dysleksja. W podsumowaniu pani
Katarzyna Bogdanowicz podala wnioski
dotyczace stosowania i doboru metod
stosowanych w terapii osob z dysleksja.
Postawila takze pytania Swiadczace o tym,
ze problem dysleks;ji jest wcigz sprawa
otwarta i wymagajaca badan, np.: Czy za
dysleksje odpowiedzialne sa w jakims$ stop-
niu zte metody nauczania? lub Co bardziej
pomoze — terapia czy metodyka?
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TERAPIA IMETODY POMOCY

Terapia i metody pomocy mtodziezy z problemem dysleksj

Wyktlad pod tym tytulem wyglosila pani Maria
Grygier-Frackowiak. Przedstawila teorie psycho-
lingwistycza czyli specjalng konstrukcje programu
dzialan adresowanych do starszych uczniow. Pod-
kreslila, ze objawy dysleksji sg bardzo zréznicowane
— indywidualne, tak samo jak metody terapii. Po
krotkim wprowadzeniu w zagadnienie prelegentka
zaprezentowala rézne rodzaje ¢wiczen dla starszych
uczniow. Jednymi z nich sg ¢wiczenia ortograficzne -
bledy ortograficzne sa problemem w szkole, jednak
dla dyslektykdéw nie sa one problemem najwiekszym.
Kwestia duzo wazniejsza jest umiejetnosc czytania i
postugiwania sie tekstem, wykresami, tabelami.
Warto zwrdci¢ uwage, aby ¢wiczenia byly wykony-
wane systematycznie. W dalszej czeSci wykladu pani Maria
Grygier-Frackowiak omdwila znaczenie roznych form pracy z
uczniami z dysleksja i podata przyklady ¢wiczen ruchowych, in-
tegracji sensorycznej, manualnych, koncentracji uwagi oraz re-
laksacji. Podkreslila jak wazna jest motywacja do pracy poprzez
pokazanie uczniom konkretnych korzys$ci — np. jak dziala mozg
lub podanie regul dobrego uczenia sie. Zwrdcila uwage na metode
percepcji wyobrazen — generowanie skojarzen roznymi zmystami
(wzrok, dzwiek, dotyk, zapach, ruch). Na zakonczenie przedstaw-
ita przyklady ¢wiczen stuchowych, tworczego myslenia oraz
mnemotechniki.
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W ostatniej czesci konferencji pani Elzbieta Kwak zaprezen-
towala oferte szkoleniowag Nauczycielskiego Osrodka Eduka-
cyjnego oraz wydawniczg Operonu. Obrady podsumowata pani
Elzbieta Szala z wroclawskiego oddziatu PTD zapraszajac uczest-
nikow do dyskus;ji.

materiaty dla nauczycieli i rodzicéw

Opracowanie i zdjecia Beata Malentowicz
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